
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 奈良市社会福祉協議会 発行 

       鳥見デイサービスセンター“ふらっと”  
２０２４年 

 

・ ・ 

合併号 
※次号は 10月発行 

～まんま情報～ 

毎週水曜日 15：00頃から

「みんなでお掃除タイム」

（５分程度）始めました♪ 

毎週水曜日無料 WI-FI

始まっています♪ 

 

西地域福祉課 生活支援コーディネーター（ふらっと拠点） 
～みなさまの地域づくりを応援するお仕事をしています～ 
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秋のつどい inきららの木 

10月 12日（土）11時～14 時 

開催場所：きららの木  

【趣味・特技は？】 

【皆様へ一言】 

【趣味・特技は？】 

 

【趣味・特技は？】 

 

【趣味・特技は？】 

 

【皆様へ一言】 

 
【皆様へ一言】 

 

【皆様へ一言】 

 

模擬店・ステージ・バザー・ゲームコーナー等々

楽しいイベント盛りだくさん♪ 

 
【住所】奈良市 

三碓町 2250-

11（名店街跡） 

【電話 】0742-

41-2801 

 

 
※駐車場はございません。公共交通機関でお越しください。 

 

 

主に手相や四柱推命で

開運時期や運気を観る

こと。興味がある方は

気軽にお声掛けくださ

いね。 

 

 

 

 

４月に入職し、少しず

つ業務に慣れてきまし

た。これから益々暑く

なりますがお体に気を

つけてお過ごし下さ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣味は音楽を聴くこ

と、ドラマを観ること

です。特技は歌を歌う

ことが大好きです。楽

しく歌うことが日々の

リフレッシュにもなって

います。 

 

 

 

 

 

 

ボートに乗って海釣り

をすること。自然が豊

かな所に旅行をし、

vlogを作成すること。 

 

 

 

 

 

休日は趣味の岩盤浴に

行き、整っています♨️ 

 

 

 

 

４月に新しく入職しま

した。笑顔で誰もが来

られる居場所となって

いるので、是非ふらっ

と立ち寄ってみてくだ

さい！ 

 

 

 

 

 

地域の皆さまの温かさ

に触れながら、毎日楽し

く仕事をしています。 

これからも皆さまの想

いを聞かせていただき、

地域のことについて一

緒に考えていけたら嬉

しいです。 

お会いした際には、ぜひ

お声がけください^ ^ 

 

 

 

この４月からふらっと

勤務となりました。 

多くの方と出会いたく

地域に出向いていま

す。宜しくお願いしま

す。 

 



     奈良市社会福祉協議会 鳥見“ふらっと” 電話：0742（93）3741 FAX：0742（93）3732 

〒631-0061 奈良市三碓町 2204番地  Mail：ongaku@silver.ocn.ne.jp 

お問合せ 

申込先 
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感染症拡大防止や悪天候により、開館・イベント開催が変更または 

中止になる場合は、まんま入り口での掲示や Facebookでお伝えします。 

Facebookでは、日々の情報も発信中！www.facebook.com/flat.mamma/ 

ふらっとのコミュニティスペース「まんま」 

★「コミまんまの日」                    ～多世代交流ゲームコミュニケーション麻雀～   

8/3, 9/7, 10/5  / 13:00～15:00 / 無料                       ﾘｰﾀﾞｰ：チーム★コミま 

 

「ふらっと歌声サロン」                                        ※申し込みは終了しています 

9/12, 10/10 （８月休） / 10：30～12：00 / 1回ワンコイン500円  協働：ミュージックメイトくらぶ 

 

「あなたのまんま」                            ～若者の居場所～  ※初参加は下記へ 

8/9, 26, 9/13, 30, 10/11, 28/ 10:00～14:00 / 無料    協働：ﾊｰﾄﾊｰｽ・まんまの会 

★「つくってたのしむ日」 
  8/1, 9/5, 10/3  /  9:00～12:00  /  無料  

 

 

 

         

★「もりもりキッチン」                            ～“鳥見ン家カレー”の地域食堂～ 

8/24, 9/28, 10/26  / 11:30～13:00 / １食 300円             協働：もりもりｷｯﾁﾝ   

「そのまんまで親の会」                  ～ひきこもりの子どもを持つ親の会～ 

8/23, 9/27, 10/25  / 10:00～12:00 / 500円            協働：ﾊｰﾄﾊｰｽ・まんまの会 

      イベントがないときはフリースペースです。      ★印は当日の飛び入りでも参加できます。    

 

～手仕事をする方も、しない方もお気軽に～ 

「コミまの日」  

 9/10, 10/8 （８月休） /  １4：00～１５：００ / 無料  リーダー：ふらっと 場所：地域活動室 

8月・9月・10月の日程 

第 2木 

第 1土 

第 2金 
第 4月 

第 4金 

第 4土 

【お知らせ】 ふらっと通信は、令和 6年 5月号より年 4回の発行となりました。 
毎月の日程は右のQRコードから奈良市社会福祉協議会ホームページにてご確認いただけます。 
各種イベントについてのお問い合わせは下記までお願いいたします。 
 

左右の絵のちがいは 21ヶ所！よーく探してみてね。 


