
午前中　(団体使用) 午　　　　後　　　（1） 午　　　　後　　　（2） 夜　　　　　　間

9：00～12：00 13：00～15：00 15：30～17：30 18：00～20：00
1 土 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

2 日 貸 し 館 あ り 開 放

3 月

4 火 × × × × × 開 放 開 放 開 放

5 水 貸 し 館 あ り ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ( 閉 館 )

6 木 × × × × × 開 放 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

7 金 × × × × × ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

8 土 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

9 日 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

10 月

11 火 × × × × × 開 放 開 放 開 放

12 水 貸 し 館 あ り ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ( 閉 館 )

13 木 × × × × × 開 放 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

14 金 × × × × × ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

15 土 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

16 日 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

⑰ 月

18 火 × × × × × 開 放 開 放 開 放

19 水 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 ( 閉 館 )

20 木 × × × × × 開 放 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

21 金 × × × × × ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 開 放

22 土 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

23 日 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日 貸 し 館 あ り 開 放 開 放 開 放

　　　　　◇ ご利用の際は必ず　水泳帽子　を着用してください。

　　　　　◇ 一般個人利用のできる時間は上記の 「 開放 」 のみです。　午前中と * 印 は一般個人利用できません。

注意：体調のすぐれない方の利用はご遠慮願います。
 ☆ 疲れを感じる時、血圧が高い時、かぜの時には入水
　   するのはやめましょう。 また、 飲酒後の水泳は大変
     危険ですので絶対におやめください。

(　使用料金等は裏面をご覧ください。　)

　ならやま屋内温水プール　利用案内　　9月分平成30年

臨 時 休 館

臨 時 休 館

臨 時 休 館

◆19日（水)の開放は、午後（1）12：30～14：30　午後（2）15：00～17：00です。

（奈良市学童水泳記録会のため夜間のみ開放）

ＦＡＸ(0742)７１－０７７３

臨 時 休 館

ならやま屋内温水プール
〒631-0801奈良市左京五丁目３－１

ＴＥＬ(0742)７１－０７７４

※ 2日（日）は、奈良市学童水泳記録会のため夜間のみ開放します。

※25日（火）～29日（金）は、プール水入れ換え・館内清掃・整備の為、臨時休館します。

臨 時 休 館

休 館 日

休 館 日

休 館 日

休 館 日



大人600円（高校生から）　※受付で使用券をお受け取り下さい。

小人300円（3歳から）
障がい者・児（介添）無料 障害者手帳を受付に提示して下さい。

65歳以上奈良市在住の方のみ無料
※運転免許証・健康保険証・老春手帳等を受付に提示して下さい。

回数券（11枚綴り）大人6,000円　小人3,000円　有効期限は発効日から6ヶ月

※回数券購入後の払い戻しは一切できませんのでご注意ください。

詳しくはプール事務所に御問い合わせ下さい。

　　TEL　0742－71－0774

※オムツのとれていない乳幼児の入場はご遠慮願います。（水遊び用パンツ不可） 　障がい者団体は無料

※小学校低学年以下のみでのご利用はご遠慮いただき、必ず保護者の方が付き添っていた 　大プールの半分のみ及び小プールのみの使用は7,500円

　だきますようお願いします。

使
用
料
金

水 泳 教 室 に つ い て
女性・小学生対象の教室は3か月ごと、障がい者・児対象の

教室は6か月ごとにしみんだよりにて参加者の募集をしてい

ます。

※利用者の健康のため開放時間内10分間の休憩をしますので、ご協力をお願いします。 　受付は2か月前から行います。受付時間は午前9時～午後5時

※開放は行事等により、やむなく変更する場合がありますのであらかじめご了承願います。 　までです。印鑑は不要です。

※アームヘルパー・ビート板はありますが数に限りがありますので各自で持参して下さい。 ◇使用料金　1時間　15,000円

※開放は1回2時間の入れ替え制です。 ◇団体使用のみです。使用時間は午前9時～正午です。

※開放は定員になり次第締め切ります。次回の開放をご利用いただくかご遠慮願います。 ◇利用を希望する日時を電話等で確認のうえ、7日前まで

※監視員の指示・指導には、必ず従って下さい。掲示された注意事項は厳守して下さい。 　に使用申請の手続きをして下さい。

　事故・盗難等については一切責任を負いません。

◇忘れ物は早く取りにお越し下さい。連絡のない場合は、当方で処分します。

◇分からないことは事務所にお問い合わせ下さい。皆様のご協力をお願いします。

開 放 利 用 に つ い て
※裏面の「開放」が一般利用できます。 貸 し 館 利 用 に つ い て

　に駐車して下さい。点字ブロックの上は駐車禁止です。満車の場合は関係職員の指示に従って下さい。

利 用 者 の 皆 様 へ （ お 願 い ）
☆水泳帽子は必ず着用して下さい。持参していただくか自販機でお買い求め下さい。

注意：体調がすぐれない方等の利用はご遠慮願います。

◇化粧・整髪料は必ず洗い落とし湿布薬などもはがして下さい。ネックレス・ピアス・時計は必ず外して下さい。

◇駐車場は少ないですのでバス等でお越し下さい。玄関前駐車場は、障がい者優先です。健常者の方は裏のグラウンド


